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Voorwoord  
 
 
Veiligheid is  voor veel hippische accommodaties een vanzelfsprekende zaak.   
  

Stichting Veilige Paardensport wil , door middel van het veiligheidscertificaat , bereiken dat meer  
hippische accommodatie s het  maximale doen  om de paarden sport zo veilig mogelijk te maken.  
 
Dit digitale handboek k an hieraan een belangrijke bijdrage leveren  en kan u , als 
accommodatiehouder , steunen bij het veilig maken en veilig houden van uw accommodatie. Het 
handboek is dynamisch van opzet: ingeval van ni euwe inzichten, veranderde regelgeving en/of 
wijzigingen van de landelijke standaarden zal het handboek geactualiseerd worden.  

 
Om het voor u duidelijker te maken is ervoor gekozen een aantal  eisen meer aan de dagelijkse praktijk 
aan te passen en toe te li chten met fotoôs. Het veiligheidsniveau op uw hippische accommodatie is 

wellicht al  hoog  en u doet al veel aan het voorkomen van ongevallen. Toch wordt de paardensector 
regelmatig  geconfronteerd met ernstige incidenten. Mede door uw inzet ten aanzien van 
ongevallenpreventie willen  we er voor zorgen dat het aantal ongevallen daalt en de ernst ervan 

afneemt . Het mag daarom n iet  onderschat worden hoe belangrijk preventieve maatregelen , ter 
voorkoming van ongevallen , zijn .  
 
Ook van groot belang is het imago van  uw bedrijf. Het veiligheidscertificaat geeft aan dat veiligheid 
een van de speerpunten van uw bedrijf is. Dit speelt een grote rol bij het aantrekken  van nieuwe 
en het behouden van uw bestaande relaties/klanten.  
 

Met veiligheid als basis zijn er drie winn aars: uw klanten, uw paarden én uzelf. Wij noemen het een 
win -win -win -situatie!  
 
Bestuur Stichting Veilige Paardensport  
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Van verleden naar toekomst  
  
Stichting Veilige Paardensport is in 2001 opgericht en kwam tot stand met de steun van het Minister ie 
van Landbouw, Natuur en Visserij, Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport en De Lotto.  

In 2002 is gestart met het invoeren van het veiligheidscertificaat. Het veiligheidscertificaat is in eerste 

instantie ontwikkeld  als certificaat voor maneges . Inmiddels heeft het zich ontwikkeld tot een 
certificaat voor alle hippische accommodaties zoals maneges, verenigingen, men  accommodaties , 

pension -  en africhtingsstallen, handelsstallen,  fokkerijen, stoeterijen,  enz.  Op dit moment zijn er circa 
11 00 hippi sche accommodaties in Nederland met het veiligheidscertificaat. De Stichting Veilige 
Paardensport heeft geen winstoogmerk. De kosten  die  worden gemaakt , onder meer in verband met 
de keuringen , worden doorberekend aan de accommodatiehouders . Een substantiël e toename van het  
aantal  aangesloten  hippische accommodaties zal een wijziging van de kosten met zich brengen .  

Stichting Veilige Paardensport geeft het veiligheidscertificaat uit. De inspecteurs van de Stichting 

Veilige Paardensport worden ingeschakeld bi j het keuren van hippische  accommodaties in verba nd met 
toekenning of verlenging van het veiligheidscertificaat. Tijdens de keuri ng wordt gecontroleerd of de  
hippische accommodatie nog vo ldoet aan de eisen zoals vermeld  in het handboek Veilig Paardrijden. 

Daarnaast is het de verantwoordelijkheid van de hippische accommodatie zelf om op een constante 
basis zorg te dragen voor de volledige en juiste naleving van de in dit digitale handboek uiteengezette 
normen en aanbevelingen.  
 
Voorwaarde n om lid te kunnen zijn  van de FNRS is het in bezit  hebben  van een geldig 
veiligheidscertificaat. Sinds januari 2008 heeft de KNHS aan al haar verenigingen met een binnen  
accommodatie laten weten dat ook zij moeten beschikken over een veiligheidscertificaat. Het 

veiligheidsc ertificaat is ook voor de SRR voorwaarden voor het aanvragen en organiseren van ruiter -  
en koetsiers examens.  
 
Bestuur en medewerkers van Stichting Veilige Paardensport streven ernaar , waar mogelijk , alle 
hippische accommodatie s certificaat houdend  te make n en hiermee de veiligheid in de paardensport te 

bevorderen . Daarnaast is het eisenpakket , zoals dat is weergegeven in dit handboek , in beperkte mate 
ñorganischò van vorm; nieuwe situaties en voortschrijdend inzicht vragen om aanpassingen van het 

eisenpakk et . Bestuur en medewerkers  proberen hier op een adequate manier vorm aan te geven.  
 
In de Nederlandse sportsector in het algemee n, maar ook in de internationale hippische sector , is het  
veiligheidscertificaat inmiddels e en bekend en gewaardeerd begrip. Z o nemen hippische organisatie s 
de eisen over en worden de ontwikkelingen vanuit de buurlanden met grote interesse gevolgd.   
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1. Begripsomschrijvingen  
 
Hippische Accommodatie   
Een onroerende zaak die uitsluitend of in hoofdzaak,  bestemd, ingericht en in gebruik is voor het  

beoefenen van de paardensport en / of het houden van paarden.  
Indien er op of vanuit de hippische accommodatie de gelegenheid wordt gegeven aan derden  om te 
rijden of te mennen, dient er een rijbaan aanwezig te zijn met een voor de paardensport 
geprepareerde bodem.   
 
Algemene zorgplicht   
De certificaatho uder moet, voor zover mogelijk, altijd de veiligheid, de gezondheid en het welzijn van 

alle dieren en mensen in zijn hippische accommodatie waarborgen. Hij is ver plicht om lokalen, 
ruimten, werktuigen en gereedschappen daartoe in te richten en te onderhouden. Hij dient  ook 
zodanige regelingen te treffen als redelijkerwijs nodig is ter voorkoming van ongevallen van 
werknemers en bezoekers en ter bevordering van de v eiligheid binnen de hippische accommodatie.  
 

Bedrijfseigen paard (lespaard)  
Paard, in eigendom van de accommodatiehouder, dat gebruikt wordt ten behoeve van rijlessen.  

 
Bestuur  
Het bestuur van de Stichting Veilige Paardensport.  
 
Calamiteiten kaart  
Een cala miteitenkaart  geeft verkort weer hoe te handelen bij een ongeval of brand.   

 
Calamiteitenplan  
Een calamiteitenplan geeft aan wat de voorwaarden zijn waaraan voldaan moet worden om een 
accommodatie zo goed mogelijk voor te bereiden op een calamiteit. Ook wo rdt vermeld hoe te 
handelen in het geval van een calamiteit, zodanig dat er snel en effectief kan worden opgetreden om 
schade te voorkomen of  te beperken .  
 

Certificaathouder  
De exploitant van de hippische accommodatie die het veiligheidscertificaat  heeft aangevraagd. De 
exploitant van een hippische accommodatie kan elke natuurlijke persoon of rechtspersoon  zijn die 
bedrijfsmatig een hippische accommodatie exploiteert.  
 
Vluchtplan  
Een vluchtplan  is een plattegrond van een hippische accommodatie of een gedee lte daarvan , waarop 

met pictogrammen en bijbehorende legenda wordt aangegeven waar o.a. brandblusmiddelen, EHBO -
verbanddozen, (nood)uitgangen, vluchtwegen, verzamelplaats, de hoofdafsluiter van gas, water en 
elektr a zich  bevinden. Ook dient, met een icoont je, te worden aangegeven waar de lezer zich bevindt.  
 
Groepshuisvesting  
Een manier om paarden in een groep te huisvesten, hieronder vallen ook de (Hit - ) actiefstallen .  

 
(Hit - ) actiefstal  

Een manier om paarden in een groep te huisvesten. Deze groepshuisve sting bestaat uit een grote 
paddock met verschillende functies. Er zijn voerstations voor hooi en krachtvoer , er is water, evenals 
een plek om te schuilen en te liggen.  
 
Inspectie  

De keuring die wordt uitgevoerd om te bepalen of een hippische accommodatie  in aanmerking komt 
voor het veiligheidscertificaat , of het kan behouden indien eerder aan de accommodatie toegekend.  
Tijdens de keuring wordt bij bepaalde onderdelen deels op basis van steekproeven gecontroleerd en 
tevens wordt bij bepaalde onderdelen op mededelingen van de Hippische Accommodatie of haar 
werknemers afgegaan.  
 
Les of rijles  

Paard rijles (hieronder inbegrepen instructie , helpen, advisering of  begeleiding) die op  de hippische  
accommodatie  wordt gegeven aan de ruiter, menner of voltigeur.   
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Ins tructeur  

Iemand die de bevoegdheid heeft om les te mogen geven, zoals vermeld staat in òBijlage 9 ò. 
  
Menner  
Iemand die een aanspanning bestuurt.  
 

Margeregeling  
Op alle genoemde afmetingen, behoudens daar waar gesproken wordt over een ruiter te paard, wor dt 
een toelaatbare marge gehanteerd van 10% in uitsluitend de bestaande  situatie.  
 
Ruiter  
Iemand die een paard berijdt, echter met uitzondering van voltigeurs.  
 

Voltigeur  
Iemand die op een paard ( turn )oefeningen doet . 
 

Mestput/plaat  
Een afgeschermde vloeis tofdichte put of bak, eventueel voorzien van een overkapping , om mest op te 
slaa n.   

 
Nieuwbouw  
Daar waar gesproken wordt van nieuwbouw gaat het over bouw na 1 januari 2011.  
 
Paard  
Onder paard wordt in dit handboek ook een pony verstaan.  

 
Pensionpaard  
Paard van een derde , gestald bij de accommodatiehou der .  
 
Vereniging  

Een bij de Koninklijke Nederlandse Hippische Sportfederatie (KNHS) aangesloten vereniging . 

 
Rijbaan  
Een afgescheiden piste waarbinnen de ruiter , voltigeur  of menner, met zijn paard, sport be oefent.   
 
Rijbaanbodem geprepareerd voor de paardensport  
De bodem van zowel de binnen -  als buitenrijbaan moet geprepareerd  zijn voor de paardensport. Dat 

wil zeggen :  een vlakke bodem, die niet overmatig hard of diep is en waarbij voldoende hechting is 
tuss en top -  en onderlaag.  
 
Ruitersportcentrum  
Hippische accommodatie welke is ingericht voor het beoefenen van één of meer disciplines van de 
paardensport.  
 

Veiligheidscertificaat   
Een certificaat dat uitsluitend door de exploitant van een hipp ische accommoda tie aangevraagd kan 

worden en dat, na goedkeuring vanuit Stichting Veilige Paardensport , toegekend kan worden.  
 
Veiligheidsoverleg  
Een overleg waarin de door de preventiemedewerker aangedragen punten ten behoeve van veiligheid 

door de certificaathouder da n wel bedrijfsleider, manager of bestuur met de werknemers van de 
hippische accommodatie besproken worden.  
 
Verlichtingssterkte   
De hoeveelheid vallend licht, uitgedrukt in lux. Eén lux is één lumen (lichtstroom) per vierkante meter.  
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Aanbeveling:  in d it handboek is  een aantal aanbevelingen gedaan.  Deze aanbevelingen zijn  altijd 
weergege ven in een kader vergelijkbaar met het kader waar in  deze tekst is geplaatst.  
Aanbevelingen zijn geen eisen en dus geen verplich t ingen  voor het verkrijgen van het 
Veil igheidscertificaat , het ligt echter in de lijn der verwachting dat aanbevelingen op een later 
moment  worden omgezet in eisen. In het kader van een optimale veiligheid van de Hippische 
Accommodatie kan aan het niet -dwingende karakter van de aanbevelingen in  het kader van het 

Veiligheidscertificaat geen rechten of aanspraken jegens Stichting Veilige Paardensport ontlenen.  

 
2. Eisen Hippische Accommodaties  
 
Toela atbare marge  

 
Op a lle genoemde afmetingen, behoudens daar waar gesproken wordt over een ruiter te  paard, wordt 

een toelaatbare marge gehanteerd van 10%  in uitsluitend de bestaande  situatie . Wanneer de 
margeregeling niet van toepassing is wordt dit bij de desbetreffende eis aangegeven . 
Indien gebruik gemaakt wordt van deze marge dient de hippische acco mmodatiehouder  wel  
waarschuwingsborden op  te hangen.  
 
De marge regeling is niet van toepassing/vervalt  indien hierdoor onacceptabele situatie s ontstaan en 
vervalt tevens wanneer er verbouw, nieuwbouw en/ of renovatie plaatsvindt a an het betreffende object.  

 

Het erf  

 
Het erf van de hippische accommodatie moet volledig afsluitbaar zijn middels een effectieve en goed 
functionerende omheining van minimaal 1 meter  hoogte , of er dient een sloot aanwezig te zijn.  
 

Wanneer een paard uitbreekt of in geval van ander e noodsituaties, moet het erf volledig kunnen 

worden afgesloten. In het calamiteitenplan dient beschreven te worden hoe in zoôn situatie gehandeld 
moet worden. Het erf kan door middel van een hek (voorkeur), een slagboom of een ketting afgesloten 
worden.  
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Melden bezoekers  

 
Bij de toegang tot het erf van de hippische accommodatie dient een bord aanwezig te zijn met de 
volgende tekst of een tekst van gelijke strekking: "Nieuwe bezoekers dienen zich te  melden bij een 
medewerkerñ of ñStallen  zijn  uitsluitend toegankelijk voor leden en /of onder begeleiding van ledenò of 
ñVerboden toegang voor onbevoegdenò. 
 

Rust en rookverbod  

 
In de stalruimte en bij de rijbanen dient het rustig zijn. Met uitzonderingen van de locaties die daartoe 
expliciet zijn a angewezen geldt voor het gehele terrein een rookverbod.  
 

Publiceren huisregels, rijbaanregels en regels voor het buitenrijden  

 
Een certificaathouder moet voor zijn  hippische  accommodatie huisregels, regels voor het gebruik van 
de rijbaan/rijbanen en regel s voor het buitenrijden (indien van toepassing) opstellen en openbaar 
maken . Deze regels moeten ten  minste de regels bevatten zoals deze staan beschreven in  ñBijlage 1 ò, 

ñBijlage 2 ò en ñBijlage 3 ò.  De regels moeten op een centrale plaats in de accommodati e opgehangen 
worden . 

  
 

I nternet  De documenten ñBijlage 1ò,  ñBijlage 2ò en ñBijlage 3ò zijn beschikbaar op onze 
website ( www.veiligpaardrijden.nl ) [downloads] .  

 
  

http://www.veiligpaardrijden.nl/
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Verlichting in hippische accommodatie  

 
 Alle plaatsen binnen de  hippische accommodatie waar ruiters, bezoekers en paarden komen, 

moeten voldoende verlicht zijn. Dit houdt in dat in verblijfruimtes, gemeten op 1 meter boven 
de vloeroppervlakte, de lichtsterkte ten  minste 80 lux moet bedragen.  

 I n de rijbanen waar de paardensport beoefend wordt, is 200  lux de minimale norm.  

 
Vluchtwegaanduiding  

 
Binnen de hippische accommodatie dien en transparante (= verlichte) of nalichtende 
vluchtwegaanduiding en aanwezig te zijn.  
 

 
    

          Belangrijk :  nooduitgangen dienen altijd vrij te zijn van obstakels . 

 

Aanbeveling:  Stichting Veilige Paardensport adviseert 1 x per  jaar een ontruimingsoefening met 
bijvoorbeeld de  brandweer te organiseren.  

  

Afmetingen  rijbaan  

 
 De standaardmaat van een rijbaan is  20 x 40 meter of 20 x 60 meter. Dit is tevens de 

adviesma at.  
 De minimale oppervlakte van een rijbaan is 400 m² waar de korte zijde minimaal 15 meter  

bedraagt .  
 

Toegang tot rijbaan  

 
 De toegang tot de rijbaan moet ten  minste 1,2 meter breed zijn  (de marge regeling zoals 

omschreven in de eerste alinea van hoofdstuk 2 is hier niet van toepassing) . 
 De toegang tot de rijbaan moet ten  minste 2,1 meter hoog zijn bij bestaande bouw en 2,3 

meter bij nieuwbouw .  
 Indien de toegangshoogte lager is dan 3 meter dient er  voor de ruiter of menner een opschrift 
opgehangen te worden met tekst: ñLet op: i.v.m. lage doorgang niet toegestaan te paard de 

rijbaan te betreden ò of iets van gelijke strekking (de margeregeling zoals omschreven in de 
eerste alinea van hoofdstuk 2 is h ier niet van toepassing) .  

 Voor menners geldt een breedte van de toegang van ten  minste 2 meter. Hier mag een 
dubbele deur worden gemeten (de margeregeling zoals omschreven in de eerste alinea van 
hoofdstuk 2 is hier niet van toepassing).  

 Wanneer de rijba an in gebruik is, dient  de toegang tot de rijbaan gesloten te zijn.  

 

Aanbeveling:  de advieshoogte voor een toegang tot een rijbaan is 3,5 meter . 
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Omheining van buitenrijbaan (springtuin)  

 
 De buitenrijbaan moet een omheining hebben van ten  minste 1 mete r hoog waarbij op 

minimaal 2 hoogten houtwerk, goed zichtbaar lint, rubberband, kunststof planken of ander 

veilig materiaal is aangebracht , waarvan de onderste afscherming op minimaal 50 cm van de 
bodem geplaatst  is. In plaats van een omheining , zoals zoju ist beschreven , is een haag (mits 
dicht gegroeid) van 1 meter hoogte ook toegestaan.                                       

 De omheining van de buitenrijbaan mag geen uitsteeksels bevatten van meer dan 2 
centimeter. Dit om te voorkomen dat paard en ruiter z ich kunnen blesseren. Indien de rijbaan 
groter is dan 25 x 65 meter is het toegestaan dat de uitsteeksels 3,5 cm uitsteken.  
Uitzondering hierop is een houten doorsteek omheining met zowel ronde als vierkante palen. 

Wanneer deze rijbaanomheining minimaal 1 2 graden schuin gemonteerd is, is het toegestaan 
dat de palen maximaal 4 centimeter uitsteken ten opzichte van de horizontale planken . 

 De omheining mag niet bestaan uit glad lint, smaller dan 2 centimeter, gla d draad of 
prikkeldraad.  

 Wanneer een rijbaan  buiten het afgesloten terrein van de hippische accommodatie gelegen is, 

dient deze altijd omheind te zijn volgens bovenstaande eisen.                             
 Een niet omheinde buitenrijbaan is alleen toegestaan wanneer bij gebruik het terrein volledig 

afgesloten is  en er per combinatie  minimaal 200 m2 beschikbaar is.           
 Wanneer er een terras grenst aan een niet omheinde buitenrijbaan, moet er een omheining 

tu ssen de rijbaan en het terras worden geplaatst van minimaal 1 meter  hoogte  (advieshoogte  
is 1,5 meter ) .  

 

Aanbeveling:  advies hoogte omhein ing buitenrijb aan is 1,5 m eter.  
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Aanbeveling:  wanneer de buitenrijbaan niet omheind is, wordt geadviseerd een strook van minimaal 

3 meter gras om de rijbaan te creëren, waarop paarden n iet , althans veel minder, kunnen uitglijden 
wanneer zij de buiten de rijbaan treden.  
 
Indien de buitenrijbaan ook als paddock wordt gebruikt, en dus van stroom kan worden voorzien,  dient 

er een waarschuwingsbord te hangen bij de ingang van de rijbaan met h et opschrift dat de stroom 
altijd uitgeschakeld dient te zijn wanneer er gereden wordt, en een verwijzing naar de schakelaar om 
de stroom ui t te zetten.  
Glad lint smaller dan 2 centimeter of glad draad is in dit geval wel toegestaan , mits het gemonteerd i s 
direct  boven de omheining.  
 

Aanbeveling:  geadviseerd wordt de schakelaar van de stroomvoorziening bij de ingang van de 
rijbaan te monteren.  

 

  










































